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Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellova MHA, Dr. Horvath Péter és Dr. Szdcska Miklos az Al egészségiigyi
rendszerekbe torténd stratégiai integraciojat targyaljak, kiilonos tekintettel az adatok
hozzaférhet6ségére, a szabalyozasi keretekre és a k6zép-eurdpai regionalis egylittmiikddésre.

MI VOLT TEMA

Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellova MHA leirja, hogy a cseh egészségligyi minisztériumon belil kilén részleget
hoztak létre az innovacié tamogatasara a , gyorsitott” egylttmikddés keretében az egészséghiztositd
tarsasagokkal. A cél az, hogy ,,gyors eredményeket” érjenek el, kis, kezelhet6 |épésekkel kezdve, ahelyett, hogy
az egész rendszert egyszerre probalnak atalakitani. Példaul a minisztérium célja, hogy tamogassa azokat a
népegészsegligyi programokat, amelyek mesterséges intelligenciat hasznalnak a betegek korai szlirésére olyan

betegségek esetén, mint a rak.

Dr. Horvath Péter hangsulyozza a kormany szerepét egy olyan kérnyezet kialakitasaban, amely a fejlesztést
tamogatja, ahelyett, hogy minden megoldast belséleg épitene ki. Tamogatja a kuralt, szabvanyositott adatokat,
amelyek a kutatas és fejlesztés szamara hozzaférhetbek, hogy segitsék a vallalatokat a ,,halal voélgyének”

tulélésében. Dr. Szdcska Miklos kiemeli az adat-szuverenitas fontossagat és a globalis technoldgiai dridsok
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»adat-gyarmatositasanak” kockazatait. Ezek a pontok egyiitt azt sugalljak, hogy a fenntarthatd egészségligyi
innovaciohoz egyensulyra van szlikség az adatmegosztas, a kormany altal vezetett infrastruktira és a

beteginformaciok helyi védelme kozott.

FONTOS TENYEK

e Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellova MHA tervei szerint a legnagyobb cseh egészségbiztositdval indit
kisérleteket szoftver- és orvostechnikai innovaciok tesztelésére.

e Dr. Horvath Péter szerint a kormany elsédleges szerepe a kutatas szamara 6sszeallitott, szabvanyositott
adatok biztositasa és a kis kezdeményezések terjesztésének tamogatasa.

e Dr. Szocska Miklos szerint a kozép-eurdpai orszagoknak egyiitt kell mikodnilk, hogy kihasznaljak a helyi
tudast, és rugalmasak maradjanak a globalis technologiai éridsokkal szemben.

UZLETI HATAS

A vita kiemeli az atallast olyan finanszirozasi modellek felé, ahol az adatoknak kézzelfoghato értéke van, ami
potencialisan adat-t6zsdéhez vezet, ahol az egyéneket vagy kormanyokat az informaciéért kompenzaljak. Dr.
Horvath Péter megemliti az ,,egészségligyi katalizator programot” és az ,,egészségligyi vallalkozasokat” olyan
mechanizmusokként, amelyek pénzligyi injekciokat biztositanak a gyogyszerkisérletekhez, és segitenek a
vallalatoknak a boviilésben. Ezenkiviil az Al integracioja az adminisztrativ feladatokban, példaul a beszéd-
szbveg atalakitasban, varhatdéan néveli az egészségligyi szakemberek hatékonysagat azaltal, hogy csokkenti a

manualis dokumentaciot.

KOVETKEZTETES

A felszélaldk arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a f6 szabalyozasi akadaly az 18. szazadi jogi eszkdzok 21.
szazadi technologiahoz valé hozzaigazitasahoz sziikséges id6. Javasoljak az emberi beavatkozasos
megkozelitést, ahol a mesterséges intelligencia tamogatja, de nem helyettesiti a szakmai orvosi itéletet. A
végleges konszenzus a regionalis egylttmikddésre valod felhivas, hogy megosszak a legjobb gyakorlatokat, és
biztositsak, hogy a mesterséges intelligencia mind a betegeket, mind az egészségligyi szakembereket erésitse.
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Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellova MHA, Dr. Péter Horvath, and Dr. Miklos Szocska discuss the
integration of Al into healthcare systems, focusing on regulatory frameworks, data accessibility,
and regional cooperation in Central Europe.

WHAT WAS DISCUSSED

Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellova MHA explains that the Czech Republic is establishing a special section within
the Ministry of Health to support innovation through a "fast track" system in cooperation with healthcare
insurance companies. The goal is to achieve "quick wins" by starting with small, manageable steps rather than
attempting to overhaul the entire system at once, for example, by supporting specific population programs that
use Al to screen patients for conditions like cancer earlier.

Dr. Péter Horvath emphasizes that the government's primary role is to create an environment that supports
development rather than building every solution itself. He highlights the necessity of curated, standardized
data for research and the importance of helping companies survive the "valley of death" during the scale-up
phase. Dr. Miklos Szdcska adds that while Hungary has a strong digital health record, there is a risk of "data
colonization" by global tech giants, necessitating agile responses and local knowledge to protect patient data.
These elements collectively suggest that sustainable innovation requires a balance of government-led
infrastructure, regional cooperation, and robust data protection.
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KEY TAKEAWAYS

e Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellova MHA plans to launch pilots with the largest Czech healthcare insurance
company to test software and medical device innovations.

e Dr. Péter Horvath advocates for a "human in the loop" approach where AI supports but does not replace
the final decisions of medical professionals.

e Dr. Miklds Szécska notes that while the European Health Data Space (EHDS) strengthens Europe, local
governments must maintain regional expertise to address specific local needs.

BUSINESS IMPACT

The discussion highlights the economic necessity of creating sustainable payment models from healthcare
insurance systems to ensure innovations reach all patients. Dr. Péter Horvath mentions the "health ventures"
and "healthcare catalyst programme" as mechanisms to provide financial injections for drug trials and scaling
up. Furthermore, the speakers suggest that Central European countries can remain competitive against global
giants by focusing on local knowledge and flexible regulations in specific fields, such as chest X-ray analysis.

CONCLUSION

The speakers conclude by stressing the importance of Al literacy for both patients and professionals to ensure
safe and trustworthy technology use. Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellovd MHA expresses a desire for
administrative supporters like speech-to-text to reduce the clerical burden on doctors, while Dr. Péter
Horvath envisions a future where wearable devices provide real-time, comprehensive data for personalized

medical recommendations.
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