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Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellová MHA, Dr. Horváth Péter és Dr. Szócska Miklós az AI egészségügyi
rendszerekbe történő stratégiai integrációját tárgyalják, különös tekintettel az adatok
hozzáférhetőségére, a szabályozási keretekre és a közép-európai regionális együttműködésre.

M I  V O LT  T É M A

Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellová MHA leírja, hogy a cseh egészségügyi minisztériumon belül külön részleget
hoztak létre az innováció támogatására a „gyorsított” együttműködés keretében az egészségbiztosító
társaságokkal. A cél az, hogy „gyors eredményeket” érjenek el, kis, kezelhető lépésekkel kezdve, ahelyett, hogy
az egész rendszert egyszerre próbálnák átalakítani. Például a minisztérium célja, hogy támogassa azokat a
népegészségügyi programokat, amelyek mesterséges intelligenciát használnak a betegek korai szűrésére olyan
betegségek esetén, mint a rák.

Dr. Horváth Péter hangsúlyozza a kormány szerepét egy olyan környezet kialakításában, amely a fejlesztést
támogatja, ahelyett, hogy minden megoldást belsőleg építene ki. Támogatja a kurált, szabványosított adatokat,
amelyek a kutatás és fejlesztés számára hozzáférhetőek, hogy segítsék a vállalatokat a „halál völgyének”
túlélésében. Dr. Szócska Miklós kiemeli az adat-szuverenitás fontosságát és a globális technológiai óriások
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„adat-gyarmatosításának” kockázatait. Ezek a pontok együtt azt sugallják, hogy a fenntartható egészségügyi
innovációhoz egyensúlyra van szükség az adatmegosztás, a kormány által vezetett infrastruktúra és a
beteginformációk helyi védelme között.

F O N T O S  T É N Y E K

Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellová MHA tervei szerint a legnagyobb cseh egészségbiztosítóval indít
kísérleteket szoftver- és orvostechnikai innovációk tesztelésére.

Dr. Horváth Péter szerint a kormány elsődleges szerepe a kutatás számára összeállított, szabványosított
adatok biztosítása és a kis kezdeményezések terjesztésének támogatása.

Dr. Szócska Miklós szerint a közép-európai országoknak együtt kell működniük, hogy kihasználják a helyi
tudást, és rugalmasak maradjanak a globális technológiai óriásokkal szemben.

Ü Z L E T I  H ATÁ S

A vita kiemeli az átállást olyan finanszírozási modellek felé, ahol az adatoknak kézzelfogható értéke van, ami
potenciálisan adat-tőzsdéhez vezet, ahol az egyéneket vagy kormányokat az információért kompenzálják. Dr.
Horváth Péter megemlíti az „egészségügyi katalizátor programot” és az „egészségügyi vállalkozásokat” olyan
mechanizmusokként, amelyek pénzügyi injekciókat biztosítanak a gyógyszerkísérletekhez, és segítenek a
vállalatoknak a bővülésben. Ezenkívül az AI integrációja az adminisztratív feladatokban, például a beszéd-
szöveg átalakításban, várhatóan növeli az egészségügyi szakemberek hatékonyságát azáltal, hogy csökkenti a
manuális dokumentációt.

KÖ V E T K E Z T E T É S

A felszólalók arra a következtetésre jutottak, hogy a fő szabályozási akadály az 18. századi jogi eszközök 21.
századi technológiához való hozzáigazításához szükséges idő. Javasolják az emberi beavatkozásos
megközelítést, ahol a mesterséges intelligencia támogatja, de nem helyettesíti a szakmai orvosi ítéletet. A
végleges konszenzus a regionális együttműködésre való felhívás, hogy megosszák a legjobb gyakorlatokat, és
biztosítsák, hogy a mesterséges intelligencia mind a betegeket, mind az egészségügyi szakembereket erősítse.
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Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellová MHA, Dr. Péter Horváth, and Dr. Miklós Szócska discuss the
integration of AI into healthcare systems, focusing on regulatory frameworks, data accessibility,
and regional cooperation in Central Europe.

W H AT  W A S  D I S C U S S E D

Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellová MHA explains that the Czech Republic is establishing a special section within
the Ministry of Health to support innovation through a "fast track" system in cooperation with healthcare
insurance companies. The goal is to achieve "quick wins" by starting with small, manageable steps rather than
attempting to overhaul the entire system at once, for example, by supporting specific population programs that
use AI to screen patients for conditions like cancer earlier.

Dr. Péter Horváth emphasizes that the government's primary role is to create an environment that supports
development rather than building every solution itself. He highlights the necessity of curated, standardized
data for research and the importance of helping companies survive the "valley of death" during the scale-up
phase. Dr. Miklós Szócska adds that while Hungary has a strong digital health record, there is a risk of "data
colonization" by global tech giants, necessitating agile responses and local knowledge to protect patient data.
These elements collectively suggest that sustainable innovation requires a balance of government-led
infrastructure, regional cooperation, and robust data protection.
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K E Y  TA K E A W AY S

Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellová MHA plans to launch pilots with the largest Czech healthcare insurance
company to test software and medical device innovations.

Dr. Péter Horváth advocates for a "human in the loop" approach where AI supports but does not replace
the final decisions of medical professionals.

Dr. Miklós Szócska notes that while the European Health Data Space (EHDS) strengthens Europe, local
governments must maintain regional expertise to address specific local needs.

B U S I N E S S  I M PA C T

The discussion highlights the economic necessity of creating sustainable payment models from healthcare
insurance systems to ensure innovations reach all patients. Dr. Péter Horváth mentions the "health ventures"
and "healthcare catalyst programme" as mechanisms to provide financial injections for drug trials and scaling
up. Furthermore, the speakers suggest that Central European countries can remain competitive against global
giants by focusing on local knowledge and flexible regulations in specific fields, such as chest X-ray analysis.

C O N C L U S I O N

The speakers conclude by stressing the importance of AI literacy for both patients and professionals to ensure
safe and trustworthy technology use. Ing. Mgr. Markéta Foldyna Hellová MHA expresses a desire for
administrative supporters like speech-to-text to reduce the clerical burden on doctors, while Dr. Péter
Horváth envisions a future where wearable devices provide real-time, comprehensive data for personalized
medical recommendations.
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