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Pintér Róbert, egyetemi docens a Budapesti Corvinus Egyetemen, úgy véli, hogy a hosszú élet
társadalmi optimalizálása szükséges a társadalom felkészítéséhez az emberi élet
meghosszabbításának gyakorlati következményeire.

M I R Ő L  V O LT  S Z Ó

Pintér Róbert a hosszú életkutatást három szintre osztja: az 1.0 a minőségjavításra és az öregedéssel járó
betegségek késleltetésére összpontosít; a 2.0 a biológiai öregedés kezelhető állapotként való kezelésére; a 3.0
pedig olyan sci-fi koncepciókat jelent, mint a halál elől való menekülés vagy a digitális tudat. Például a beszélő
megjegyzi, hogy bár a halhatatlanság médiahívó, az azonnali cél a hosszabb, egészségesebb és boldogabb élet.

A prezentáció hangsúlyozza, hogy az élet meghosszabbítása akár 20-30 évvel alapvető átalakítást igényel a
társadalmi rendszerekben, beleértve a munkaerőpiacot, a nyugdíjakat és a családi dinamikát. Pintér Róbert
bemutatja a hosszú élet társadalmi optimalizálásának koncepcióját, hogy a társadalmi értékek, ne csupán a
technológiai determinizmus irányítsa ezeket a fejleményeket. Például a beszélő megkérdőjelezi, hogy az
egyetemi diplomák érvényesek maradnak-e, ha az emberek jelentősen hosszabb ideig élnek egy gyorsan
változó tudásalapú gazdaságban.
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K I E M E LT  M E G Á L L A P Í TÁ S O K

A hosszú élettartam nem csupán orvosi kérdés, hanem társadalmi kihívás, amely a munka, a nyugdíjba
vonulás és a fogyasztás újjászervezését igényli.

A hosszú élettartam társadalmi optimalizálása olyan értékalapú felkészülést igényel, amelyben a
társadalom dönti el, hogyan alakítsa a technológiákat, ahelyett, hogy passzív befogadóként viselkedne.

jelentős kockázat áll fenn az egyenlőtlenség tekintetében, mivel a politikai és gazdasági elit lehet az első,
aki hozzáfér a radikális élethosszabbító technológiákhoz.

Ü Z L E T I  H ATÁ S

A gyakorlati dimenzió magában foglalja a felkészülést egy olyan valóságra, ahol az oktatás, a munka és a
nyugdíj hagyományos életszakaszai megszakadnak. A vállalkozásoknak és a kormányoknak figyelembe kell
venniük a meghosszabbított nyugdíjas időszakok gazdasági hatását és a többgenerációs lakhatási válságok
lehetőségét. Pintér Róbert kiemeli, hogy proaktív biztosítékokat kell beépíteni a gazdasági és politikai
rendszerekbe most, hogy kezeljék a szélsőséges vagyoni és élettartam-egyenlőtlenség kockázatait.

KÖ V E T K E Z T E T É S

Pintér Róbert azzal zárja, hogy arra ösztönzi a közönséget, hogy a hosszú életet inkább előrelátható
valóságként, mint távoli fantáziaként vegye komolyan. A beszélő azt javasolja, hogy a jövő értékeire
összpontosítsunk, és tudatosan döntsünk arról, hogyan fogja a társadalom kezelni a hosszabb élettartamot. A
végső felhívás az, hogy lépjünk túl a technológiai determinizmuson, és aktívan tervezzünk egy olyan jövőt, ahol
az emberek hosszabb ideig élhetnek egészségesen és boldogan.
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A I  T R E N D S

How Should We Prepare
for Immortality?
Social Optimization
of Longevity (SOL)
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Róbert Pintér
university lecturer · Corvinus University

Róbert Pintér, a university lecturer at Corvinus University, argues that the pursuit of longevity
requires a proactive social optimization to restructure societal systems rather than just focusing on
biological breakthroughs.

W H AT  W A S  D I S C U S S E D

Róbert Pintér categorizes longevity into three distinct levels: 1.0 involves improving the quality of aging by
delaying diseases like dementia; 2.0 focuses on treating biological aging itself as a treatable condition; and 3.0
represents science fiction concepts like escape velocity from death through digital consciousness. For
example, the speaker notes that while 1.0 is currently achievable, 3.0 remains a distant possibility involving
radical life extension.

The presentation emphasizes that extending human life by 10 to 30 years will disrupt traditional life stages,
including education, labor markets, and family structures. Róbert Pintér introduces the concept of Social
Optimization of Longevity, which advocates for a value-based preparation where society, rather than
corporations, decides how to shape these technologies. For example, the speaker questions whether
university degrees will become obsolete if people remain in the workforce for much longer periods. These
elements suggest that longevity is a sociotechnical reality that must be managed through deliberate policy and
ethical frameworks.
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K E Y  TA K E A W AY S

Longevity is not just a medical issue but a challenge that requires reorganizing pensions, consumption, and
family dynamics.

Social Optimization of Longevity involves a value-based approach to ensure that technological progress
aligns with human desires for happiness and love.

The speaker warns against technological determinism, asserting that society must actively steer the
development of longevity technologies rather than being passive observers.

B U S I N E S S  I M PA C T

The practical implications involve a massive overhaul of economic systems, particularly regarding pension
funds and the duration of professional careers. If individuals live significantly longer, the current models for
retirement and wealth distribution will become unsustainable, necessitating new frameworks for managing
multi-generational wealth and labor participation. For example, the speaker highlights the risk of extreme
inequality if only political and economic elites have access to life-extending technologies.

C O N C L U S I O N

Róbert Pintér concludes by urging the audience to move beyond the "bling" of immortality and focus on the
practicalities of living longer in better conditions. He recommends that society begin the work of future
planning now to ensure that extended life is spent in a way that reflects shared human values. The speaker
calls for a serious, proactive engagement with the reality of longevity to prepare for a future where life is
extended by decades.
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