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Pintér Robert, Komlédi Ferenc és Dr. Horvath Dora a hosszu élet, a transzhumanizmus és az
exponencialis technoldgiak, példaul a mesterséges intelligencia emberi élettartamot
meghosszabbitd szerepének metszéspontjardl beszélgetnek.

MIROL VOLT SzO

Dr. Horvath Déra elmagyarazza, hogy a hosszu életet jelenleg életmddvaltassal elérhetévé tehetjlik, bar az
epigenetikai Ujraprogramozashoz hasonlo fejlett technoldgiak még nem terjedtek el széles kérben. Kiemeli,
hogy a hosszu élet alapitvany célja annak bemutatasa, hogy barki javithat egészségi allapotan egyszer(,
kezelhet lépésekkel (példaul alvaszavarok vagy holisztikus egészség kezelése révén). Kémlddi Ferenc
transzhumanista nézéponthdl kozeliti meg a témat, és leirja az emberi allapotbol a poszthuman allapotba valéd
atmenetet technoldgiai beavatkozasok révén. Megjegyzi, hogy bar sci-fi koncepcidk, mint a kriogenika vagy az
elme feltoltése léteznek, az azonnali fokusz a betegségek kezelésére és az élet meghosszabbitasara kell, hogy
irdnyuljon a rendelkezésre allé eszkézdkkel (példaul ,,Oroklétek” cimi kdnyve révén).

A vita kiemeli, hogy a mesterséges intelligencia hogyan gyorsitja fel a bioldgiai szabalyok felfedezését, példaul
a fehérjehajtogatas problémajanak megoldasat a kordbban szlikséges id6 téredékében. Komlédi Ferenc tobb
exponencialis technoldgiat azonosit, koztiik a kvantumszamitast, a szintetikus bioldgiat és az agy-szamitogép
interfészeket, amelyek egymas fejlédését erésitik. Ezek a fejlesztések a Longevity Escape Velocity elérését
célozzak, egy olyan pontot, ahol az élet meghosszabbitasa fellilmulja az 6regedést. Ezek az elemek egylitt azt
sugalljak, hogy a mesterséges intelligencia és a biotechnoldgia konvergenciaja alapvetden Ujradefinialja az
emberi biologiat és a tarsadalmi strukturakat.
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KIEMELT MEGALLAPITASOK

e A mesterséges intelligencia képes megoldani 6sszetett biologiai problémakat, példaul a fehérjék
Osszehajtasat, sokkal gyorsabban, mint a hagyomanyos mddszerek.

e Atranszhumanizmus olyan atmeneti allapotot képvisel, amelyben az emberek technoldgiat hasznalnak
sajat evoluciojuk iranyitasara.

e A hosszUsag-menekiilési sebességet 2032-re érik el az exponencialis technoldgiak egylittes fejlédése
réven.

UZLETI HATAS

A gyakorlati kdvetkezmények dridsi valtozast jelentenek az egészségligy, az oktatas és a nyugdijrendszerek
terén, amelyek jelenleg elavuld linearis életmodelleket kdvetnek. Jelent6s piac van a hosszu élettartamot
segit6 technologiak terén, és olyan személyek, mint Peter Thiel, jelentds 6sszegeket fektetnek be startupokba,
hogy korai hozzaférést szerezzenek ezekhez az életet meghosszabbitd fejlesztésekhez. Ezenkiviil a valds ideji
bioldgiai monitorozas és a sejt szinten torténd javitas lehetésége a nanomedicina révén Uj lehetéségeket

teremt a gyogyszerfejlesztés és az egyéni igényekhez igazodd orvoslas teriletén.

KOVETKEZTETES

Dr. Horvath Déra zarasképpen felszolal, hogy az 6regedést betegségként kezelve megvaltoztassuk a
szemléletet, ami tObb kutatasi tamogatast és rendszerszintl valtozast eredményezne. A felszélalok
hangsulyozzak, hogy a technoldgiai fejlédéssel lépést tartva politikai és tarsadalmi innovaciora van sziikség,
hogy a hosszabb élettartam elényei igazsagosan elosztddjanak, és az infrastruktira tAmogassa a hosszabb
életl lakossagot.
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Will It Be Good for Us
If We Live Forever?

2026. 09.07.17:10 MBH Bank Visionary Stage HUN - 30 perc

) +. Ferenc Kémlodi \
Robert Pintér Iy Blog editor, futuristwriter,’and visual artist./*
university lecturer - Corvinus University "From the Present taithe Future"= Neumann

Society Blog \

Dr. Horvath Déra

Assistant Professor - Budapest Corvinus
University

Dr. Horvath Déra, Ferenc Komlddi, and Robert Pintér discuss the intersection of longevity,
transhumanism, and the role of exponential technologies in extending human life.

WHAT WAS DISCUSSED

Dr. Horvath Déra explains that longevity is currently accessible through lifestyle changes, even though
advanced epigenetic reprogramming is not yet practical. She emphasizes that the longevity foundation aims to
show that simple, accessible methods can improve health today. For example, she notes that while some
individuals pursue extreme longevity protocols, the focus should remain on achieving better health first.

Ferenc Komlédi describes transhumanism as a philosophical framework where technology allows humans to
direct their own evolution and create artificial entities. He highlights how exponential technologies like A,
quantum computing, and brain-computer interfaces will accelerate research into diseases and biological limits.
For example, Al successfully solved the protein folding problem in a fraction of the time previously required by
human researchers. These developments suggest that the convergence of multiple technologies will eventually
lead to a longevity escape velocity.
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KEY TAKEAWAYS

e Dr. Horvath Déra argues that aging should be classified as a disease to unlock more research funding and
clinical focus.

e Ferenc Komlddi identifies brain-computer interfaces as a primary transhuman technology for both
repairing lost functions and enhancing existing abilities.

e The speakers identify social inequality and resource management as the primary dilemmas when facing a
future of extended human lifespans.

BUSINESS IMPACT

The discussion highlights a significant need for systemic reform in education, healthcare, and pension systems
to accommodate non-linear life paths. Dr. Horvath Déra points out that current institutional logic follows a
century-old model that does not account for continuous career shifts or extended healthy lifespans.
Furthermore, the concentration of investment by figures like Peter Thiel suggests that early access to longevity
technologies may exacerbate existing social inequalities.

CONCLUSION

Dr. Horvath Déra concludes by urging a shift in political and social discourse to address the rapid pace of
technological advancement. She recommends that institutions adapt to the reality of extended lifespans to
alleviate the burden on healthcare and social systems. The session ends with a humorous reflection on the

time required to execute complex longevity plans.
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