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Dr. Kovacs Réka, Mira Ganova, Peter Pazitny és Lisa Lichtenegger a Digi4Care projektet targyaljak,
amely a digitalis és mesterséges intelligencia megoldasok tobb orszagban torténé rutinszeri
betegltba vald integraciojat értékeli.

MI VOLT TEMA

Dr. Kovacs Réka bemutatja a Digi4Care projektet, egy Interreg régié programot, amelyet a Semmelweis
Egyetem vezet 8 orszaghol 11 partner bevonasaval. A kezdeményezés a betegutak digitalis és Al
megoldasokon keresztiili Ujragondolasara 6sszpontosit, és korilbelil 20 kilonb6z6 technoldgiat tesztel a
bévités akadalyainak azonositasa érdekében. Példaul a projekt négy nemzetkozi kisérletet tartalmaz, amelyek
a diabéteszes retinopathia szlirését, az ultrahangképzéseket, a sziv tavrehabilitaciot és a demencia tamogatast
fedik le.

Peter Pazitny leirja az IRENE kisérletet, amely egy MDR2B osztalyozasu Al-alapu szoftvert hasznal a
diabéteszes retinopathia diagnosztizalasara. Ez a kisérlet bemutatta, hogy ugyanazt az AI-megoldast hogyan
lehet integralni kilénboz6 egészségligyi kornyezetekbe, példaul a magyarorszagi alapellatasban vagy a
szlovakiai és romaniai szakellatasban. Mira Ganova kiemeli a bolgar esetet, ahol az Al sikeresen elvégezte a
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kockazati rétegzédést és a triage-t tobb mint 300 betegnél, 50 patoldgiat azonositva, s6t még nem
diagnosztizalt cukorbetegséget is felismerve. Ezek az elemek egylittesen azt mutatjak, hogy az Al
hatékonyan athidalhatja a digitalis mliveltség és az egészségligyi ellatashoz valo hozzaférés hianyossagait a
fejlédo régiokban.

FONTOS TENYEK

e Az IRENE szoftver er6s MDR2B besorolassal rendelkezik, amely megbizhaté diagnosztikai dontések
meghozatalat teszi lehet6veé.

e Abolgar sz(irési program tobb mint 50 patoldgiat azonositott, és olyan betegeket is kisz(irt, akik korabban
nem voltak tudataban cukorbetegségiiknek.

e Lisa Lichtenegger megjegyzi, hogy a Proxycube projekt Ausztridban piaci készségekkel kapcsolatos
kihivasokkal szembesiilt, annak ellenére, hogy a Cseh Koztarsasagban jol miikodott.

UZLETI HATAS

A projekt keretrendszert biztosit a digitalis egészségligyi technoldgiak fejlesztéséhez az intézményi digitalis
felkésziiltség mérésével és a tarsadalmi-gazdasagi akadalyok azonositasaval. Az IRENE és a Proxycube
termékek valds klinikai kornyezetben torténd tesztelésével az kezdemeényezés segit meghatarozni, hogyan
szervezhet@ a technoldgia koré a gondozas, ahelyett, hogy csak a eszkozdket tesztelnék elszigetelten. Ez a
megkozelités el6segiti a skalazhatdo megoldasok atvételét a kiilénb6z6 nemzeti egészségiigyi rendszerek

kozott, és javitja a betegek eredményeit a korai felismerés révén.

KOVETKEZTETES

Dr. Kovacs Réka zarasképpen hangsulyozza a hatarokon atnyuld egylittm(ikodeés fontossagat és a kozos
tapasztalatokbdl valo tanulast a megoldasok orszagok kdzotti atviteléhez. A felszélaldk arra 6sztonzik a
kdzdnseéget, hogy fontolja meg, hogyan enyhitheti az Al az egészségligyi rendszerek komplexitasat, mikdzben
kiemelik a digitalis miveltség orvosok és betegek kdrében térténé oktatasanak sziikségességét.
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Dr. Réka Kovacs, Senior Health Policy Advisor & Grant Portfolio Lead at Semmelweis University
Health Services Management Training Centre, introduces the Digi4Care project, which focuses on
rethinking patient pathways through digital and AI solutions across eight countries.

WHAT WAS DISCUSSED

Dr. Réka Kovacs explains that the Digi4Care project involves 11 partners testing approximately 20 digital
technologies to identify barriers to routine care integration. The project began by measuring the digital
readiness of various institutions before launching cross-border pilots, such as the Al-based diabetic
retinopathy screening led by Hungary. For example, the project included pilots for emerging ultrasound, cardiac
telerehabilitation, and digital support for dementia.

Peter Pazitny describes the IRENE software, an Al solution with an MDR2B classification that allows for
autonomous diagnostic decisions in diabetic retinopathy. Mira Ganova highlights the Bulgarian pilot, where the
Al performed risk stratification for over 300 patients, identifying more than 50 pathologies and even detecting
undiagnosed diabetes. These elements demonstrate how Al can be adapted to diverse healthcare pathways,
ranging from general practitioners in Hungary to specialists in Slovakia and Bulgaria.
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KEY TAKEAWAYS
e The IRENE software holds an MDR2B classification, meaning it can provide reliable diagnostic decisions.
e The Bulgarian pilot successfully identified over 50 pathologies among 300 screened patients.

e Al screening in Bulgaria detected patients who were previously unaware they had diabetes.

BUSINESS IMPACT

The project demonstrates the practical application of Al in triaging and risk stratification to improve healthcare
efficiency. By identifying patients early, the technology prevents severe complications like eye loss and reduces
the burden on specialists. Lisa Lichtenegger notes that while the Proxycube project worked well in the Czech
Republic, it faced market readiness issues in Austria, highlighting the importance of local market alignment for
digital health products.

CONCLUSION

Dr. Réka Kovéacs concludes by emphasizing the importance of learning from cross-border collaborations to
transfer solutions between countries. The speakers encourage the audience to consider how these
technologies can be upscaled and integrated into complex socio-economic healthcare systems.
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